Velliv

Sadan finder du dine oplysninger pa sundhed.dk

Her er en vejledning til, hvordan du selv finder dine journaloplysninger pa
sundhed.dk, og hvordan du sender dem til os.

Hvis du har brug for hjeelp undervejs, er du velkommen til at ringe til os pa 70 33 37 13,
sa vi kan guide dig videre.

1) Abn siden sundhed.dk via internettet.

2) Kilik pa ’Log pa” og log ind med MitID:

Borger Fagperson Sundhed'dk q Menu =—

3) Klik pa "Provesvar” eller ”Journaler” (afhangig af, hvorhenne du har
faet stillet din diagnose):

Min Side
Sundhedsdata
Bs & 5
Medicin Prgvesvar Journaler R@ntgen og scanning
3 Henvisninger |= Forlgbsplaner 7] Aftaler
S Oplysninger om egen lege 7> Diagnoser (=] Spergeskemabesvarelser
£ Vaccinationer
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4) Du bliver muligvis bedt om at skulle udfylde en samtykkeerklaring, for
du kan se dine oplysninger. Hvis du far nedenstaende billede, sa klik pa
”Til samtykkeerklaering”:

Borger Fagperson sundhed 5 dk SogQ Menu —

Sundhedsjournalen Journal fra sygehus

ooo
[8]a]s}
ooo

Journal fra sygehus (e-journal)

Her kan du se din journal fra de offentlige sygehuse i Danmark. Journaloplysningerne
stammer fra sygehusenes elektroniske patientjournaler og administrative systemer.

> Ofte stillede spgrgsmal om Journal fra sygehus

Laes mere v

Du skal vaere opmaerksom p4, at du kan fa vist helbredsoplysninger, som kan vaere svare at tolke
eller som kan ggre dig bekymret. Din lzege eller hospitalet vil altid sarge for, at du far vigtige
beskeder, men de har maske ikke naet det endnu.

Du skal give samtykke til, at sundhed.dk ma hente og vise dig persondata pa Journal fra sygehus (e-
journal).

ﬁ Til samtykkeerklaring

5) Seet flueben i ”Jeg giver hermed..” og klik pa "Gem”:

Hvis du vil vide mere

* Om din samtykkeerklaring pa sundhed.dk
* Om Databeskyttelsesloven (3

* Om Databeskyttelsesforordningen 3

O leg giver hermed samtykke til, at oplysninger behandles som beskrevet i ovenstaende
@ samtykkeerklaering Gem

Bemark
Du har ikke afgivet samtykke.
Det betyder, at du ikke kan fa adgang til de af sundhed.dk’s tjenester, der kraver, at du afgiver dit

samtykke.
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6) Klik pa "Ok”:

sundhed. dk s

bruger pa sundhed.dk har givet samtykke til, at sundhed.dk behandler dine personoplysninger. Ved at
acceptere denne samtykkeerklzaring giver du saledes sundhed.dk lov til at behandle dine personoplysninger til
ovenstaende formal. Dit samtykke kan til enhver tid tilbagekaldelse. Det gar du ved at fjerne fluebenet nederst

pa denne side.

Hvis du vil vide mere

® 0Om din samtykkeerklzering pa sundhed.dk
* Om Databeskyttelsesloven (7

* Om Databeskyttelsesforordningen I3

Jeg giver hermed samtykke til, at oplysninger behandles som beskrevet i ovenstaende
samtykkeerklaering

Information
Dine oplysninger er nu opdateret.
Klik pa "Ok" for at vende tilbage til den side du kom fra.

el >

7) Klik pa notatet fra det sted / forlgb, hvor du har faet stillet diagnosen:

Borger Fagperson Sundhed'dk Seg Q. Menu =

Dato fra Dato til

e )
[ 19.09.1959 |- ]—[ 16.06.2025 ‘-} Spg @
Vis journaler fra @ Offentlige sygehuse & Private hospitaler & Praktiserende speciallage “v Vs filtre pd behandlingssteder eller diagrioser

Fandt 12 forlgb i perioden

Forlgbsoversigt  Tidslinje

1 Senest I Forlgb TAfsluttet T Behandlingssted T Lokation 1 Diagnose TEpikrise T Notat
opdateret startdato forlgb Udskrivningsbrev Journalnotat
13.06.2024 06.03.2024 HGH, HERLEV 0G HGH 455, AFDELING FOR Mammaografiscreening i henhold = - N
v GENTOFTE HOSPITAL BRYSTUNDERS@GELSER XM, til sundhedsloven § 85
GE
29.09.2023  22.06.2022 v NOH, HOSPITALERNE | NOH HIGA, HI GYN/EKOLOGISK ~ Godartet tumor i =ggestok UNS - é v
NORDSJELLAND AFD., AMB.
06.10.2019  06.10.2018 > HGH, HERLEV 0G HGH 368, SKADESTUE Fraktur af caput radii - v

GENTOFTE HOSPITAL
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8) Rul ned i bunden af notaterne, der kommer frem og klik pa ”Udskriv alle

notater”:

& Udskriv alle notater

Luk

h

9) Klik pa "Down

load” og herefter klik pa krydset i gverste hgjre hjgrne:

Udskriv og download

P ¥

v Notater til forleb oprettet af
NOH, HOSPITALERNE |
NORDSJZALLAND, NOH
HIGA, HI GYNAKOLOGISK
AFD., AMB

Startdato: 22.06.2022

4 notater i perioden
28.06.2022 - 03.10.2022

© x

@ Udskriv

+  Automatic Zoom

Udskriftsdato: Printet af:

01.11.2022

Notater for:

Notater til forlgb oprettet af NOH, HOSPITALERNE |
NORDSJZALLAND, NOH HIGA, HI GYNAEKOLOGISK AFD.,
AMB.

Startdato: 22.06.2022

4 notater i perioden 28.06.2022 - 03.10.2022

4 Dato

3 Titel

10) Klik herefter pa "Luk” i nederste venstre hjorne:

& Udskriv alle notater

Luk
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Hvis du ogsa vil sende biopsi eller andre relevante prgvesvar med

11) Klik tilbage til "Sundhedsdata”:

Borger Fagperson

Forside / Borger / Min Side /| Sundhedsdata | Journaler

12) Veelg ”Laboratoriesvar”:

Sundhedsdata

| sundhedsjournalen kan du se sundhedsdata, som sundhedsvaesenet har registreret om
dig. Se blandt andet dine journaler, dine prgvesvar, dine henvisninger, dit medicinkort og
en oversigt over, hvornar du har bespgt din lzege, speciallaege, tandlzege, fysioterapeut

m.fl.

Medicin é > lournaler

Rentgen og scanning > Henvisninger > Forlgbsplaner
Aftaler > Oplysninger om egen lge > Diagnoser

Spdrgeskemabesvarelser > Vaccinationer >
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13) Find frem til prevesvaret (fx patologi) pa den dato, du har faet taget
proven — Klik pa selve svaret (PATO):

Vis laboratoriesvar for

Filtrer og sorter

Dat Skema Fandt 14 rekvisitioner | perioden
2011 2019 209 06 2015 201 000 2007 2003 002 2000 1992
805 0304 1904 1904 0606 0511 2304 2802 1882 1202 1901 202 2606 1508
Enh e 1 31 > 53 " 15 ; 150 y i tach
#i Patologi U
S Udskriv alt ~  Symbolforklaring Vaelg udskrift Grafuisning

14) Klik pa ”Udskriv”:

—)p | 2 Udskriv | Luk
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15) Nar du er klar til at sende oplysningerne til os, sa abn siden
velliv.dk/skade via internettet:

Klik pa "Naeste”:

Kontakt skadeafdeling

Har du veeret udsat for en skade eller har du fdet en diagnose, som zendrer din
hverdag? Sa er vi her for dig. Vores erfaring og viden omkring forsikringer og
skader hjzlper os med at give dig den bedste vejledning og stotte.

Udfyld kontaktformular

Din besked sendes via en sikker forbindelse. Det betyder, at du her har mulighed

for at sende personfelsomme oplysninger.

Henvender du dig som kunde, arbejdsgiver eller behandler?

@ Kunde

O Arbejdsgiver

O Behandler
O Andre


https://www.velliv.dk/skade
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16) Udfyld rubrikkerne og klik pa “Vedhaeft fil”:

Kontakt skadeafdeling

Har du vaeret udsat for en skade eller har du faet en diaghose, som andrer din
hverdag? Sa er vi her for dig. Vores erfaring og viden omkring forsikringer og
skader hjalper os med at give dig den bedste vejledning og stette.

Udfyld kontaktformular

Din besked sendes via en sikker forbindelse. Det betyder, at du her har mulighed
for at sende personfelsomme oplysninger.

Dit navn

Dit CPR-nummer

Din email

Dit telefonnummer

Skriv en besked Valgfrit

("] Vednaft fil
Ga tilbage H
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17) Vedheeft filerne i din besked. Den/de ligger i mappen ”"Overfgrsler” pa
din pc:

L AN ¥ & = | Overforsler
Hjem Del Vis

f |_] % Kiip x I3 Nyt element ~ | Abn =H Markeér alt
W Kopiér sti A # | Hurtig adgang ~ Rediger Veelg ingen
Fastgortil  Kopiér Seet Fiyt  Kopiér Slet Omdob Ny Egenskaber
Hurtig adgang ind [2] Indszt genvej til til - mappe - © Oversigt = Inverter markeringen
Udklipsholder Organiser Ny Abn Vaelg
] v 4 ¥ > Dennepc > Overforsler »
# ~ [ Navn Zndringsdato Type Starrelse
* |+vidag @)
i = Provesvar.pdf 01-11-2022 Adobe Acrobat D 7KH
. ¢ Joumnal fra sygehus.pdf 01-11-2022 12:20 Adobe Acrobat D... 65 KH
’ v Sidste maned (8)
g
'
o+
o+
'
~
v
> _J 3D-objekter
&= Billeder
= Dokumenter
1Yl 1k
Eryeeg® S
B Skrivebord
B videcer -

18) Klik pa ”Send”

Du har nu sendt oplysningerne til os.



